
2026年2月号 

１９３６年、全日本職業野球連盟（現在の日本野球

機構）が結成され、プロ野球が誕生したことを 

記念して制定されました。当時の加盟チームは、 

東京巨人軍（現：読売ジャイアンツ）、大阪タイガース

（現：阪神タイガース）、 

阪急軍（現：オリックス・ 

バファローズ）、名古屋軍 

（現：中日ドラゴンズ） 

などを含む７チーム 

でした。 

●２月５日は「プロ野球の日」です 

 いつもご愛読ありがとうございます。 

年明けからの大雪により、雪かきに追われる日々が 

続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

雪かきの際は一人での作業を避け、ケガなどされない

ようお気をつけくださいね。 

さて２月といえば節分です。今ではすっかり定番と

なった恵方巻ですが、そのルールといえば「その年の

恵方を向いて、無言で福を巻き込むように太巻きを丸ごと一本食べる」です。私はこの

「無言で食べる」ことがどうにも難しく、なぜか途中で笑ってしまい、未だにルールを

守って食べたことがありません。今年こそは無言で食べきり、福を呼び込みたいと思い

ます。ちなみに今年の恵方は南南東です。暦の上では春が近づいておりますが、寒さは

もうしばらく続きそうですので、皆様お体に気を付けてお過ごしください。  

※仏事クイズの答え： ③  ※まちがいさがしの答え： 1）立て看板の文字 2）左の男子のリュック 3）お守の紐 
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大正12年以来、津軽の皆さまとご一緒に

歩んでまいりました。石やお墓のある、 

豊かな暮らしを、お手伝いしてまいります。  

弘前バイパス店  弘前市石川春仕内103-1 
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知っているようで知らない仏事のことや 

言葉の意味をクイズで確かめてみましょう。 

ご縁を大切にしたいとの想いで、発行しています。 

※クイズとまちがいさがしの正解は、表面の一番下の部分をご覧ください。 

使えなくなった針に感謝して供養

し、裁縫の上達を願う伝統行事の

「針供養」。あるものに針を刺して

供養しますが、針を刺すものとし

て適しているのはどれでしょう？ 

針供養では、普段は刺さない

ような柔らかいものに針を 

刺して供養します。 

初詣や厄除けなど、日本では神社に関わる行事は身

近なものですが、日本のお葬式の９割は仏式ともいわ

れていますので、神式の葬儀に参列された経験のある

方は多くないかもしれません。神道のお葬式は、正式

には「神葬祭（しんそうさい）」と呼ばれます。神道では亡く

なった方は先祖神となって子孫を見守ると考えられて

おり、故人を守護神として家にお迎えしてお祀りする 

ための儀式として行われます。仏式での葬儀・告別式にあたる「葬場祭」では祭詞（さいし）

が唱えられ、お神酒や玉串を供えるなど、神道特有の内容もあります。また、仏式でいう

「香典」の表書きには、「御玉串料（おたまぐしりょう）」「御榊料（おさかきりょう）」と記載します。 

上下の絵に間違いが３個あります。探してみましょう。 

★神道式の葬儀「神葬祭」 
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