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●３月１１日は「パンダ発見の日」です 

 最近気になる食材があります。少し前に静岡の

梅ヶ島で椎茸狩りをしてきました。静岡市といっ

ても山の中を登りつめた先にある椎茸園で、採り

たての椎茸を七輪焼いて食べたのがすごくおい

しかったのです！それ以来、スーパーや産地食材

を販売している道の駅などで原木椎茸を見つけ

ると、ついつい買ってしまいます。先日、熱海にドライブでも行ってみようと下調べして

いたところ、なんと原木椎茸の販売所がある椎茸園があるではありませんか！ これは

もう行くしかありません！！ 伊豆山にあるその椎茸園はすごく見晴らしの良い素敵な場

所にあり、小さな展望台から初島と大島をハッキリと見ることができました。椎茸狩り

はやってないものの、目的の原木椎茸も購入し、気分上々の一日になりました。 

焼いてしょうゆをかけて食べるだけなのに、とてもおいしくて幸せを味わいました～♪ 

 ※仏事クイズの答え：③  ※まちがいさがしの答え：  1）行き先の表示 2）おじいさんの帽子 3）右の窓 

１８６９年（明治２年）のこの日、フランス人神父が、

中国・四川省の猟師から白と黒の奇妙な熊の 

毛皮を見せられて、その標本をパリの自然歴史 

博物館に送り、これが  

西洋でパンダが知られる

きっかけになりました。 

日本では、１９７２年に 

日中国交正常化を記念 

して譲渡されたカンカン 

とランランが大人気と 

なりました。 
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昭和46年富士市生まれ。 

岳陽中、富士宮北高、建築
の学校を経て、東京の設計
事務所で２年間働きました。 
 

父親、妻、長男(24才）、  
次男（21才）の3世代5人家族
です。読書とモノづくりが好き
で、石はもちろん金属や紙を
使って作品を作るのが趣味です！ 
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ご縁を大切にしたいとの想いで、発行しています。 

※クイズとまちがいさがしの正解は、表面の一番下の部分をご覧ください。 

知っているようで知らない仏事のことや 

言葉の意味をクイズで確かめてみましょう。 

① 地輪（一番下の石）の高さがない 
  「短足五輪塔」 
 
② 一尺の石から彫り出した 
  「一尺五輪塔」 
 
③ 火輪（笠部分）の三角形が三角錐  
  （すい）になっている「三角五輪塔」 

少し不安定な感じもしますが、 

奈良三笠霊園の伴墓五輪塔 

が有名です。 

昔から「縁起が悪い」と言われてきた北枕。 

「お釈迦様が亡くなったとき頭を北にしていたから」

という理由はよく知られています。実は昔の日本 

家屋はすきま風が多かったことから、「北向きに寝

ると肩口を冷やしてしまうので避けた方がよい」と

いう生活の知恵から生まれたのでは？という説も

あるそうです。ほかにも、北枕は東洋医学の「頭寒足熱」の理にかなっていると 

いう説や、地球の磁場の関係で血行が良くなるという説、風水では「北枕は金運を

アップさせる」という説もあるのだとか。仏教との関わりの深い日本だからこそ  

広まった説にも、色々な側面があるのかもしれませんね。  

上下の絵に間違いが３個あります。探してみましょう。 

★ 「北枕は縁起が悪い」ってホント？ 

次の五輪塔のうち、実際に 

存在するのはどれでしょう？ 


