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●１２月２３日は「テレホンカードの日」です 

１２月１日島根県で開催された松江城マラソン大会に出場し

ました。今回は初めてフルマラソンを走る娘の伴走を兼ねて

の出場でした。天気予報では雨模

様でしたが、当日は雨も降らず風も

なく良いマラソン日和になりました。

走り始めは順調で１８ｋｍまでは６分/ｋｍくらいで走れていましたが、そ

こから歩いたり走ったりになりました。「足が痛い痛い」と言い続けな

がらも止まること無く進んで行ったお陰で、制限時間６時間のところ 

５時間５４分でゴールすることができました。何はともあれ時間内に

ゴールできて良かったです。親子そろって初めてのマラソン大会出場

も嬉しかったですし、本人にとっても良い経験になったと思います。 

今年も残り少なくなりました。どうぞ良いお年をお迎えください。 

※仏事クイズの答え： ③  ※まちがいさがしの答え： 1）筆の位置 2）後方の人だかり 3）猫の字のくさかんむり 

１９８２年（昭和５７年）のこの日に、日本電信電話 

公社（現：ＮＴＴ）が磁気テレホンカード対応の公衆

電話の1号機を設置、同月に

テレホンカードの発行・発売

が開始されました。 

携帯電話が普及したことで

テレホンカードの販売も 

少なくなくなりましたが、 

過去に販売されたものの

中には貴重なカードもある

そうですよ。 
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ご縁を大切にしたいとの想いで、発行しています。 

※クイズとまちがいさがしの正解は、表面の一番下の部分をご覧ください。 

知っているようで知らない仏事のことや 

言葉の意味をクイズで確かめてみましょう。 

①  彼 岸 会 
 
②  放 生 会 
 
③  灌 仏 会 

お釈迦様の生涯で最初

の節目であり、「降誕会」

とも呼ばれます。 

日本でお墓に使われる石はたくさんありますが、

その中でも御影石は最もよく使われる石です。 

一般的に御影石は、「花崗岩（かこうがん）」という 

岩石の一種です。「御影」の名は兵庫県神戸市

御影地区が由来といわれており、ここから産出さ

れる石が全国で知られるようになって、花崗岩

の総称としての「御影石」という名が広まってい

きました。今では各地に「○○御影」と呼ばれる石があり、御影地区の御影石はほかと

区別するため「本御影石」と呼ばれることもあります。また、「御影」という名は、神功

皇后が泉の水面に御影（お姿）を映し出したという古い言い伝えに由来しています。 

上下の絵に間違いが３個あります。探してみましょう。 

★ 御影石（みかげいし）の名前の由来 

お釈迦様に関わる3つの日のこと

を「三仏忌」（三仏会）と言い、 

仏教寺院では法要が営まれます。

「成道会」、「涅槃会」とともに  

三仏忌に数えられるのは、 

次のうちどれでしょう？ 


